INSPIRACE KE SLUVKU PRO DETI NA 18. DUBNA 2021

3. nedéle velikonoc¢ni
JeZis mi pomizZe rozumét Pismu. (Lk 24,35 - 48)
Slova svatého evangelia podle Lukdse.

Dva ucednici vypravovali, co se jim prihodilo na cesté a jak JeZiSe poznali pri ldmdni chleba. KdyzZ o tom
mluvili, stal on sam uprostred nich a rekl jim: "Pokoj vam!" Zdésili se a ve strachu se domnivali, Ze vidi
ducha. Rekl jim: "Pro¢ jste rozruseni a pro¢ vém v mysli vyvstdvaji pochybnosti? Podivejte se na mé ruce
a na mé nohy: vZdyt jsem to jd sam! Dotknéte se mé a presvédcte se: duch pfece nemd maso a kosti,
jak to vidite na mné." A po téch slovech jim ukdzal ruce a nohy. Pro samou radost vSak tomu pordd jesté
nemohli vérit a jen se divili. Proto se jich zeptal: "Madte tady néco k jidlu?" Podali mu kus pecené ryby.
Vzal si a pred nimi pojed|. Ddle jim rekl: "To je smysl mych slov, kterd jsem k vam mluvil, kdyZ jsem jeste
byl s vdmi: Ze se musi naplnit v§echno, co je o mné psdno v MojZisové Zdkoné, v Prorocich i v Zalmech."
Tehdy jim oteviel mysl, aby rozuméli Pismu. Rekl jim: "Tak je psdno: Kristus bude trpét a tfetiho dne
vstane z mrtvych a v jeho jménu bude hldsdno obrdceni, aby vSem ndrodum, pocinajic od Jeruzaléma,

byly odpustény hfichy. Vy jste toho svédky."

Vypravéjte détem o udalosti z dnesniho evangelia.

Od Jezisova zmrtvychvstani uplynuly uz tfi tydny. Pro nds jsou to tfi tydny radosti. Ale jak to bylo s jeho
ucedniky? Ti jesté porad nemohli uvérit, méli strach a byli hodné zmateni z toho, co se to vlastné déje.

Kdyz k nim Pan Jezis prisel, byli celi vydéseni a mysleli si, Ze vidi néjakého ducha. A Pan Jezis jim na to
fekl, at se ho dotknou. Pro€ to asi udélal, déti? Dejte détem prostor pro odpovédi — ducha se totiz
dotknout neda, neda se na ného sahnout apod.

Pfedstavte si, jim to nestacilo, porad nevérili, Ze je to skutecné jejich pritel JeZis. Tak se jich Pan Jezis
zeptal, jestli maji néco k jidlu, co by mu nabidli. A pak pfed nimi pojed|. Co myslite, mlzZe duch jist?
Odpovédi by mély vést k tomu, Ze duch samoziejmeé jist nemUze a duchové jako pohadkové postavy
vlastné vibec neexistuji. U¢ednici uz pomalu zacinali véfit.

Kdybyste déti, Ze byste byly na misté ucednik(l a Pan JeZi$ by Vas pozadal o néco k jidlu. Co byste mu

nabidly? Jaké je vase nejlepsi a nejoblibenéjsi jidlo, o které byste se s Panem JeZiSem rozdélily?




MuZete také détem podle jejich véku a vyspélosti nabidnout srovnani, jak to mame s jidlem my a jak

Vv

to méli lidé v zemi a v dobé Pana JeZise.

Soskazpalené hlinyz 8.
st. pr. Kristem.
Pedstavuje Zenu, kterd
hnéte téstona
podpopelné chleby v dizi
na tfech nohdch.

Izraelci jedli dvakrat denné: v poledne
a pfi zdpadu slunce. Krom¢ toho néco
malo posnidali: kus chleba a nékolik oliv.

V dobé kolujicich patriarchu byla stra-
va velmi prostd, zcela jednoducha: ocka,
boby, prazené zrno, mlé¢né vyrobky a pe-
¢ené maso. Jedli ze spolecné misy a sedéli
pfitom na zemi. Kdyz se Izraelci usadili

Pecnapeceni
podpopelnych
chlebi

6

3ible vypogitava, co Bozi
id mize jist a co nesmi.

Kobylky se jedly smaZe-
né, varené nebo susené
1umleté na mouku, z niz
se délaly podpopelné
chleby, bohaté na protei-
ny akalorie. ..

Egyptsti
feznici
(2150 pii. Kr.)

Co je dovoleno jist
Podle 11. kapitoly knihy Leviticus smé-

li Izraelci jist:

— maso viech pezvykavcl s rozpolceny-
mi kopyty, napf. byky nebo ovce;

— viechny vodni Zivocichy, ktefi maji
ploutve a Supiny;

— ptaky kromé zakdzanych;

— 2z hmyzu riizné druhy kobylek.

v Kenaanu, byla strava bohatych tak
vybrand, Ze se proroci nad tim pohorSo- | Nsdoby
vali: uZivané
Y b vkuchyni
... Jidaji jehnata ze stada

a telata z chléva,
blaboli za zvuku harfy...
piji vino z obétnich misek,
nejlepsimi oleji se mazi... Am 6,4-6

Sul
Sl méla vysadni misto nejen ve strave,
ale i v socidlnim a ndbozenském Zivoté
Izraelcd. Ochucovaly se ji a konzervovaly
potraviny, pfidévala se do krmiva a poti-
raly se ji novorozené déti. Soli se posypa-
valy obétni dary, a kdyZ se uza- ¥
viraly smlouvy, siil byla znamenim
trvani: byly to tzv. solné
smlouvy. Nevycerpatelnou
zdsobdrnou soli bylo Mrtvé
more.

Co je zakazano jist
Mezi zakdzané, necisté ZivoCichy
patrili:

— predevsim vSechny Selmy, které vhor-
kém podnebi rychle prendseji ndkazu
a jejichz maso se rychle kazi;

— vepfi, v jejichZ mase ¢asto jsou parazi-
ti, zvlasté kdyz se dobie neuvaii;

— hmyz a dravi ptaci;

— mofisti zivocichové, ktefi mohou i dnes
vyvolat otravu;

~ kone¢né krysy, krtci, rizné druhy
jestérek, chameleont a zab.

VSechno ve vodé, co nema
ploutve ani Supiny, budelc
mitv opovrieni.

Lyvi1,12

Jist kofiské nebo vepiove
maso znamenalo pro Zid:
provinit se proti Zakonu
asim sebe poskvrnit.




Potom zacal Pan Je7i§ uéednikim vysvétlovat, Ze to viechno, co s nim proZili, se muselo stat. Ze to
uz davno bylo v Pismu (Starém zakoné) ptredpovézené. Vezméte si k ruce Bibli a ukazte détem rozdéleni
na dvé zakladni ¢asti. A o které z nich Pan Jezis mluvil ke svym ucedniklim po zmrtvychvstani.

vriv v

Teprve potom tomu vSemu postupné zacinali u¢ednici rozumét. Nakonec jim Pan Jezis rekl, Ze pravé
oni jsou hlavnimi svédky viech téch udalosti. Svédek je ¢lovék, ktery maZe potvrdit, Ze se néco
skutecné stalo, protoze u toho byl, vidél to. A to ucednici opravdu byli.

| ndm se Casto stane, Ze trva strasné dlouho, neZ pochopime, co ndm vlastné Jezis fika, co po nas chce.
Pan Jezis vSak s nami ma trpélivost, stejné jako ji mél se svymi kamarady ucedniky. Trpélivost je hodné
dllezita vlastnost, ktera se da docela dobre trénovat a ucit. Kdyby ji Pan Jezis nemél, kdo vi, jak by to
s u€edniky dopadlo.

Kde potfebujeme trpélivost? Zkuste dat détem prostor, zda pfijdou na néjaké priklady, jinak jim
pomozte: ve Skole, pfi uéeni, pfi délani domacich ukoll, kdyZz pomahaji doma, kdyZz néco vyrabi, kdyz
je nékdo napomind, kdyZ nedostanou hned
to, co chtéji (mobil, tablet, hracku), pfi jidle,

pfi dlouhém kazani v kostele... Je skutecné N X Yl

— . « .077_
dllezité mit trpélivost. Mit ji sami se sebou, .$ ~ - ‘&,17,’ —
ale také s druhymi. o RS p—

,/‘f_f/ W TN S

Na zavér se mlZete kratce pomodlit a zahrat - > _3 : //@_- —
si s détmi néjakou hru, kterd procvici jejich / , ~ Y i\ e
ivasi trpélivost. Nabizi se tfeba mikado. / / h’\ \ N
Pokud hru neznate, pravidla se daji nalézt /,‘

nainternetu a k vlastni hfe muiZete pouZit
tfeba i obycejné sSpejle :-)

Obrazky k dnesni nedéli

’eiii mi pomUze rozumét Pismu.
Lk 24,3548




&
) @
‘o
'®
'@
)
) @
. ,,
. |
e® & 0 o0 P Y ® oo Yo, 0 e © 0,0 0%, o o
0 %% o o, 4 ol'oolooooo opcl e % ®,00% 0 o0 ®




