INSPIRACE KE SLOVKU PRO DETI NA 1. LEDNA 2021

Slavnost Matky Bozi, Panny Marie

Uchovavej v srdci to, co slysis o JeZisi. (Lk 2,16-21)

Prectéte, nebo Iépe povypravéjte, détem dnesni evangelium zpUsobem, ktery odpovida jejich véku:
Slova svatého evangelia podle Lukdse.

Pastyri pospichali do Betléma a nalezli Marii a Josefa i détdtko poloZené v jeslich. KdyZz ho uvidéli,
vypravovali, co jim bylo o tom ditéti povédéno. Vsichni, kdo to slySeli, podivili se tomu, co jim pastyri
vyprdvéli. Maria vsak to vSechno uchovdvala v srdci a rozvaZovala o tom. Pastyri se zas vrdtili. Velebili
a chvdlili Boha za vsechno, co slyseli a vidéli, jak jim to bylo Ffeceno. KdyZ uplynulo osm dni a dité mélo
byt obrezdno, dali mu jméno JeZis, jak ho nazval andél, nez byl pocat v materském liiné.

Na zacatku si pfipomerite, na co se ¢asto zapomina, Ze Vanoce nekonci darky pod stromeckem nebo
navstévami po rodinach na prvni dva svatky vanocni. Mdme celou vanocni dobu na to, abychom se
radovali z narozeniJeZiSe. A vlastné kazdy den se po cely rok mizeme radovat z toho, Ze Pan JeZis prisel
na tento svét, aby byl navzdy s nami.

Sestavte si s détmi na zemi, na stole, zkratka tam, kde
vam to bude vyhovovat, srdce z libovolnych materiald.
Jako obvykle se aktivité meze nekladou. Motivujte déti,
aby rekly, co pro né srdce znamena, co symbolizuje, kde
ho najdeme apod. Shrnutim by mélo byt, Ze srdce je
jakymsi stfedem lidského téla, stfredem ¢lovéka.

K dokresleni, jaké ,postaveni” ma srdce
v mezilidské komunikaci, ndm poslouzi tfreba
také réeni jako ,ma srdce na pravém misté”
nebo ,ma dobré srdce”. Srdce kreslime, kdyz
vyjadfujeme, Ze mame nékoho radi.

Srdce posildame jako ,emotikon”, kdyZ totéz
vyjadfujeme dnes modernim elektronickym
zpUsobem v nejriznéjsich zpravach (mizZete
si ndzorné ukdzat a nechat dité takovy symbol tfeba v prislusné aplikaci najit).

Lidské srdce bylo v dobach Pana

Jezise vnimano jako nejdileZitéjsi \ 4
misto v ¢lovéku, kde se mohl clovék @ @ @ @ oo
setkat s Bohem. A dnes tomu neni +
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Proto kdyz ¢teme, Ze Panna Maria uchovavala v srdci, co prozivala s malym JeziSkem, znamena to,
Ze ho méla moc a moc rada. Ale také to, Ze o vSem, co nejdfive maly JeZiSek a pak i dospély Jezis délal,
premyslela a snazila se podle toho Zit. To jsou vlastnosti skutecné kralovny. Proto Pannu Marii
oslavujeme jako tu nejvétsi kralovnu viech dob.

A co my, rytifové a princezny? | nasim ukolem je uchovavat vSsechno, co slySime o Panu Jeiisi,
ve svém srdci, premyslet o tom a také se podle toho chovat.

A ptotoZe mame prvni den nového roku, ktery m(ize byt
zejména pro nékteré rodice tézky :-) mlzZete spojit téma
yuchovavani v srdci“ s dalsi, uZz jen nendrocnou,
aktivitou. Opét pouzijeme symbol srdce. Mlzete si
nakreslit srdce na velky bily papir nebo si ho vytvofit
s pomoci stuhy, provazku...

Do takto pripraveného srdce poloZte obrazek Pana Jezise (pokud mozno ne kycovity, ale skutecné hezky
— pokud takovy nemdte, mohou ho déti zkusit nakreslit) jako symbol toho, Ze ho mate radi
a ,,uchovavate ho ve svém srdci”. Pak si pfipravte fotografie ¢lent rodiny, at uz Zijicich nebo zemrelych,
které mate (méli jste) radi. A pridavejte je postupné do vytvoreného srdce. Pfitom si mlzZete kratce
pfipomenout, pro¢ mate jeden druhého (a dalsi pribuzné) ve svych srdcich. Na zavér se mlzete
spolecné pomodlit, abyste se cely nadchazejici rok méli radi a nikdy z vasich srdci nezmizela laska
k sobé navzajem a také laska k Panu JeZzisi.




